Hoe kan palliatieve zorg thuis (nog) beter? Nieuwe inzichten en praktische tips voor zorgverleners én beleidsmakers.
Programma van de regiobijeenkomst op 11 november van 13:30 tot 17:00
Doelgroep: zorgverleners in thuiszorg organisaties en huisartsen praktijken.
Dagvoorzitter: Astrid Kodde 
Bio dagvoorzitter: 
Astrid Kodde is sinds 2007 huisarts. Daarvoor was zij tropenarts in Zambia en voltooide ze een master medische antropologie. Vanaf 2011 ging ze zich toeleggen op de palliatieve zorg. Naast haar werk als huisarts in Haarlem twee dagen in de week, is zij medisch adviseur voor Stichting PaTz en PZNL en geeft ze onderwijs aan huisartsen.

	Programma
	11 november

	binnenkomst (digitale inloop) (15 min)
	13.15-13.30

	woord van welkom door Bregje Onwuteaka-Philipsen(5 min)
Bio Bregje Onwuteaka Philipsen:
Bregje Onwuteaka-Philipsen is hoogleraar levenseinde zorg aan Amsterdam UMC, voorzitter van Consortium Palliatieve Zorg Noord Holland en Flevoland (organisator van de regiobijeenkomst) en voorzitter van het Expertisecentrum Palliatieve Zorg van Amsterdam UMC. Zij heeft meer dan 350 peer-reviewed publicaties op haar naam staan en was (co)promotor van 25 promovendi die succesvol hun proefschrift hebben verdedigd. 
	13:30-13.35

	Interview waarin het onderwerp transmurale zorg centraal staat 
(40 min; 30 min interview/gesprek en 10 min vragen)
Dagvoorzitter Astrid Kodde heeft een gesprek met twee zorgverleners die betrokken zijn bij een transmuraal zorgpad. Zij vertellen over de uitdagingen en opbrengsten van de samenwerking.
	13:35- 14.15

	‘wisseltijd’ (10 min)
	14.15-14:25

	workshop ronde 1. Keuze uit 6 workshops (via Zoom) (45 min) 
(Zie hieronder)
	14.25-15.10

	Pauze (15 min)
	15.10-15.25

	workshop ronde 2. Keuze uit 6 workshops (via Zoom) (45 min)
(Zie hieronder)
	15.25-16.10

	‘wisseltijd’ (10 min)
	16:10-16:20

	Open podium; korte pitches over lopende projecten 
	16:20-16:35

	Afsluiting en virtueel netwerken
	16:35-17:00





Informatie over de workshops (iedere deelnemer kiest er twee):
Keuze 1. Kijken vanuit het perspectief van Naasten – Een stripboek over mantelzorg, voor ondersteuning en onderwijs.
	Spreker:
	Maaike Haan

	Titel (bv drs):
	MA (of drs.)

	Korte bio:


	Maaike Haan werkt als promovenda bij afdeling IQ healthcare van het Radboudumc, waar ze onderzoek doet naar de beleving en verbeelding van mantelzorg in de palliatieve fase.

	Titel van de workshop:
	Kijken vanuit het perspectief van Naasten – Een stripboek over mantelzorg, voor ondersteuning en onderwijs

	Maximaal aantal deelnemers: 
	Nvt

	Beschrijving van de workshop:

	In de laatste levensfase draait het vaak om degene die gaat sterven, maar is er soms minder aandacht voor iemands partner of andere familieleden. Hoe kan kunst helpen? Via de graphic novel Naasten, een stripboek gebaseerd op interviewonderzoek, wilden we het perspectief van mantelzorgers meer zichtbaar maken. Naasten verbeeldt de verhalen van partner Geert en dochter Eva die hun dierbaren bijstaan tot het eind. In deze workshop hoor je over het achterliggende onderzoek, de bijzondere samenwerking tussen kunst en wetenschap, en over onze praktijkervaringen. Samen gaan we in gesprek: in hoeverre is dit boek bruikbaar in ondersteuning van naasten? Kan kunst té confronterend zijn? Hoe kun jij dit boek inzetten in jouw organisatie, bijvoorbeeld in onderwijs of trainingen?

	De leerdoelen van de workshop volgens de SMART-methode:

	Na de workshop:
· Hebben de deelnemers inzicht in het perspectief van naasten in de thuissituatie
· Weten de deelnemers welke hulpmiddelen er in het onderzoeksproject zijn ontwikkeld, en wat aandachtspunten zijn in een interdisciplinaire samenwerking tussen onderzoekers en kunstenaars
· Hebben deelnemers een praktisch handvat (namelijk het stripboek Naasten) om in hun organisatie het gesprek over mantelzorg te stimuleren

	Beknopte inhoudelijke informatie over de workshop:


	In de laatste levensfase staat logischerwijs de persoon die ernstig ziek is centraal, maar voor de naaste is soms minder aandacht. Uit ons interviewonderzoek bleek dat mantelzorgers voortdurend een appèl ervaren om te zorgen en beschikbaar te zijn, gedreven door liefde, plicht en/of urgentie. Het is wenselijk dat zorgverleners en vrijwilligers zich ervan bewust zijn dat onder de oppervlakte van de dagelijkse zorgtaken allerlei waarden en normen meespelen. Deze bepalen mede hoe iemand het zorgen aanpakt en welke grenzen iemand daar wel of niet in trekt voor zichzelf. Met de graphic novel Naasten, gebaseerd op ons onderzoek en gemaakt met twee striptekenaars, wilden we het perspectief van mantelzorgers letterlijk meer zichtbaar maken. Deze workshop geeft deelnemers meer inzicht in het perspectief van naasten; ook bieden we via het boek een originele en kunstzinnige manier om naar de beleving van naasten te kijken, bruikbaar voor trainingen aan zorgverleners en vrijwilligers (in opleiding). De workshop is met name gericht op mantelzorg in de thuissituatie, en maakt gebruik van de materialen die zijn ontwikkeld in het ZonMw-project ‘De mantel der liefde verbeeld’ (2017-2020).

	Op welke informatie is de workshop gebaseerd? 


	· Graphic novel Naasten, uitgegeven door Oogachtend in 2019
· Andere literatuur, o.a.:

Green, Michael J., and Kimberly R. Myers. 2010. 
“Graphic Medicine: Use of Comics in Medical Education and Patient Care.” British Medical Journal 340: 574-577. 
https://doi.org/10.1136/bmj.c863

Czerwiec, MK, and Michelle N. Huang. 2014. “Hospice Comics: Representations of Patient and Family Experience of Illness and Death in Graphic Novels.” Journal of Medical Humanities 38 (2): 95- 113. 
https://doi.org/10.1007/s10912-014-9303-7 

Kuttner, Paul J., Marcus B. Weaver-Hightower, and Nick Sousanis. 2020. “Comics-Based Research: The Affordances of Comics for Research Across Disciplines.” Qualitative Research 21 (2): 1-20. https://doi.org/10.1177/1468794120918845 


	Contactgegevens workshopleider:
(bij wie mogen deelnemers na afloop verdere informatie opvragen?)
	Maaike Haan, via de algemene postbus van het project: graphicnovelnaasten.iqh@radboudumc.nl 

	Website: 
(optioneel; is er een website waar mensen meer informatie over het project / product kunnen vinden en waar eventueel bijvoorbeeld al materialen beschikbaar zijn?)
	www.graphicnovelnaasten.nl 



Keuze 2: Culturele diversiteit in de laatste levensfase
	Titel van de workshop:
	Culturele diversiteit in de laatste levensfase

	Spreker:
	Xanthe de Voogd

	Titel (bv drs):
	drs

	Korte bio:


	Ik ben promovendus op de afdeling Public & Occupational Health in het Amsterdam UMC en docent medische ethiek op de afdeling Ethiek, Recht en Humaniora. Ik heb een opleiding in International Public Health (gezondheidswetenschappen) en Philosophy, Bioethics and Health. 

	Beschrijving van de workshop:

	Voor een waardige laatste levensfase is persoonsgerichte zorg van belang. Maar hoe doen we dat goed voor iemand met een migratieachtergrond? En is dat echt zo anders dan anders? In deze workshop gaan we in op een waardige laatste levensfase voor mensen met een migratieachtergrond. We staan stil bij hoe waarden en normen ons handelen beïnvloeden, maar ook bij het samen praten met patiënten en familie over het levenseinde en over hoe we begrijpelijke uitleg geven. Deze workshop biedt handvatten voor zorgprofessionals om samen aan de slag te gaan met cultuursensitieve palliatieve zorg, met de materialen van de onderzoeksprojecten ‘Waardigheid in de laatste levensfase voor mensen met een migratieachtergrond’ (Amsterdam UMC) en ‘In gesprek over leven en dood’ (Pharos).

	Maximaal aantal deelnemers: 
	30

	De leerdoelen van de workshop volgens de SMART-methode:

	Na de workshop:
- Weten deelnemers wat cultuur sensitieve palliatieve zorg is.
- Hebben deelnemers handvatten om persoonsgerichte zorg te geven aan mensen met een migratieachtergrond in de laatste levensfase. 
- Weten deelnemers welk onderwijs- en voorlichtingsmateriaal ingezet kan worden. 

	Beknopte inhoudelijke informatie over de workshop:


	Voor een waardige laatste levensfase is persoonsgerichte zorg van belang. Maar hoe doen we dat goed voor iemand met een migratieachtergrond? En is dat echt zo anders dan anders? In deze workshop gaan we in op een waardige laatste levensfase voor mensen met een migratieachtergrond. We staan stil bij hoe waarden en normen ons handelen beïnvloeden, maar ook bij het samen praten met patiënten en familie over het levenseinde en over hoe we begrijpelijke uitleg geven. Deze workshop biedt handvatten voor zorgprofessionals om samen aan de slag te gaan met cultuursensitieve palliatieve zorg, met de materialen van de onderzoeksprojecten ‘Waardigheid in de laatste levensfase voor mensen met een migratieachtergrond’ (Amsterdam UMC) en ‘In gesprek over leven en dood’ (Pharos).

	Op welke informatie is de workshop gebaseerd? 


	Onderwijsraamwerk Palliatieve zorg 1.0, Amsterdam UMC / VUmc & ZonMw.

Seeleman C, Suurmond J, Stronks K. Cultural competence: a conceptual framework for teaching and learning. Medical Education 2009, 43(3):229-37.

De Voogd X, Oosterveld-Vlug MG, Torensma M, Onwuteaka-Philipsen B, Willems DL, Suurmond JL. A dignified last phase of life for patients with a migration background: A qualitative study. Palliative Med 2020, 34(10):1385-1392.
De Voogd X, Willems DL, Onwuteake-Philipsen B, Torensma M, Suurmond JL. Health care staff's strategies to preserve dignity of migrant patients in the palliative phase and their families. A qualitative study. J Adv Nurs 2021, 00, 1-12.

De Voogd X, Willems DL, Onwuteaka-Philipsen B, Torensma M, Suurmond JL. Community Education for a Dignified Last Phase of Life for Migrants: A Community Engagement, Mixed Methods Study among Moroccan, Surinamese and Turkish Migrants. Int. J. Environ. Res. Public Health 2020, 17(21), 7797.

	Contactgegevens workshopleider:
(bij wie mogen deelnemers na afloop verdere informatie opvragen?)
	Xanthe de Voogd
x.devoogd@amsterdamumc.nl

	Website: 
(optioneel; is er een website waar mensen meer informatie over het project / product kunnen vinden en waar eventueel bijvoorbeeld al materialen beschikbaar zijn?)
	Onderwijsmateriaal van het Amsterdam UMC
1. E-learning ‘Palliatieve zorg aan migranten’

2. De projectpagina van het onderzoek 

3. Trainingsmateriaal in de toolbox ‘Diversiteit in palliatieve zorgprojecten’.

Onderwijsmateriaal van Pharos
1. Diversiteit in de palliatieve zorg. Hier vindt u:
a. Onderwijsmateriaal
b. Voorlichtingsmateriaal
2. Aanverwant onderwijs materiaal



Keuze 3: Advance Care Planning, hoe doe je dat?
	Spreker:
	Pieter Knibbe

	Titel (bv drs):
	Drs.

	Korte bio:

	Huisarts sinds 2005, praktijk in Oostzaan, opleider aan het UMC Amsterdam
Sinds 2007 lid van het netwerkbestuur palliatieve zorg zaanstreek waterland.
Kaderarts palliatieve zorg, 2019-2021

	Titel van de workshop:
	Advanced Care Planning, hoe doe je dat?

	Beschrijving van de workshop:

	Helaas is je patient  die je intensief begeleid thuis in het ziekenhuis opgenomen en daar overleden. Jammer, het was niet nodig geweest, thuis is ook zorg goed te regelen en in het ziekenhuis kunnen ze toch niet veel meer voor hem of haar doen. Je dacht dat je dit besproken had, maar kennelijk toch niet zo duidelijk. In deze workshop krijg je handvatten om hierover te praten en tools aangereikt om dit vast te leggen en ook te delen met andere zorgverleners. 

	Maximaal aantal deelnemers: 
	16

	De leerdoelen van de workshop volgens de SMART-methode:
(zie tekst onderaan voor voorbeeld)
	Na de workshop:
-	weten deelnemers wat ACP is;
-	hebben deelnemers een aantal praktische handvatten om ACP in hun organisatie te organiseren.

	Beknopte inhoudelijke informatie over de workshop:


	Proactieve zorgplanning (ook wel vroegtijdige zorgplanning of Advance Care Planning genoemd) stelt mensen in staat om doelen en voorkeuren te formuleren voor toekomstige medische behandelingen en zorg, deze doelen en voorkeuren te bespreken met familie en zorgverleners, en om eventuele voorkeuren vast te leggen en indien nodig te herzien. Voor een huisarts is het voeren van gesprekken over behandelwensen tijdsintensief. Bovendien is communicatie over eventuele gesprekken over behandelwensen tijdsintensief. Bovendien is communicatie over eventuele behandelwensen tussen zorgverleners onderling van belang. Het is daarom wenselijk dat de huisarts in dit proces samen optrekt met de praktijkondersteuner ouderenzorg, wijkverpleegkundigen, en/of verpleegkundigen en verzorgenden in het woonzorgcentrum. Deze workshop biedt handvatten om samen aan de slag te gaan met proactieve zorgplanning. De workshop is met name gericht op proactieve zorgplanning met oudere patiënten over behandelwensen in de laatste levensfase, en maakt gebruik van de materialen die zijn ontwikkeld in Consortium Palliatieve Zorg Noord Holland en Flevoland.

	Op welke informatie is de workshop gebaseerd? 


	-	Kwaliteitskader palliatieve zorg Nederland
	Van der Plas A, Onwuteaka-Philipsen B, Willems D, Eliel M, de Wit - Rijnierse M, Klinkenberg M, Appeldoorn M, van den Berg D, Schuijlenburg W, van Beest R (2019). Vroegtijdig spreken over behandelwensen (proactieve zorgplanning) in de eerste lijn. Amsterdam: Amsterdam UMC, locatie VUmc.

	Contactgegevens workshopleider:
(bij wie mogen deelnemers na afloop verdere informatie opvragen?)
	Pieter Knibbe, huisarts Oostzaan, kaderarts palliatieve zorg  p.knibbe@zorgring.nl

	Website: 
(optioneel; is er een website waar mensen meer informatie over het project / product kunnen vinden en waar eventueel bijvoorbeeld al materialen beschikbaar zijn?)
	Zorggroep SEZ - Toolkit Palliatieve Zorg 



Keuze 4: CURA – Laagdrempelige ondersteuning bij morele dilemma’s
	Titel van de workshop:
	CURA – Laagdrempelige ondersteuning bij morele dilemma’s

	Spreker:
	Suzanne Metselaar

	Titel (bv drs):
	Dr.

	Korte bio:


	Ik werk als senior onderzoeker en ethicus aan de afdeling Ethiek, Recht en Humaniora van Amsterdam UMC.
Mijn onderzoek richt zich op ethiek van palliatieve, ouderen- en levenseindezorg. Hierin staat de vraag centraal hoe zorgverleners kunnen worden ondersteund in de omgang met hun morele vragen in de zorgpraktijk. Omdat een goede omgang met deze dilemma’s bijdraagt aan kwaliteit van zorg, maar ook omdat dit zorgverleners zelf helpt om hun veerkracht te behouden en te versterken.   

	Beschrijving van de workshop:

	De patiënt wil graag sterven in haar eigen bed, en niet in een hoog-laag bed. Moet ik vasthouden aan het protocol, of ervan afwijken, gezien haar laatste wens? 

De patiënt wil niet dat zijn kinderen weten van zijn euthanasieplannen. Hoe ga ik hier goed mee om? 

Het is belangrijk om een zorgvuldige afweging te maken om goede zorg te kunnen verlenen. Ook kunnen dit soort situaties belastend zijn voor jou als zorgverlener. Om je hierbij te ondersteunen hebben we, samen met verschillende praktijkpartners en experts, CURA ontwikkeld. Dit is een laagdrempelig instrument dat ondersteuning biedt bij lastige situaties. CURA is bedoeld voor alle zorgverleners met patiënten of cliënten met palliatieve zorgbehoeften. 
In deze workshop maak je kennis met CURA, o.a. door een casusbespreking met CURA.

	Maximaal aantal deelnemers: 
	15

	De leerdoelen van de workshop volgens de SMART-methode:
(zie tekst onderaan voor voorbeeld)
	Na de workshop
· Hebben deelnemers kennis gemaakt met CURA;
· Hebben ze ervaren hoe het is om een concrete casus uit de zorgpraktijk met CURA te bespreken;
· Weten ze waar ze materiaal en meer informatie kunnen vinden om CURA zelf te gaan (leren) gebruiken 

	Beknopte inhoudelijke informatie over de workshop:


	CURA ondersteunt zorgverleners in het methodisch gestructureerd bespreken van hun morele vragen en in het (gezamenlijk of individueel) komen tot een zorgvuldige afweging t.a.v wat het beste is om te doen in de betreffende situatie. Hiermee kunnen zorgverleners zowel hun (1) morele competenties als hun (2) morele veerkracht versterken. Dit eerste betreft het vermogen kritisch te kunnen reflecteren op je werk (zoals bijv. omschreven in domein 10 van het Kwaliteitskader palliatieve zorg). Het tweede betreft ‘de evenwichtige zorgverlener’ (een van de essenties van het Kwaliteitskader).

	Op welke informatie is de workshop gebaseerd? 


	Metselaar S, Van Schaik MV, Molewijk B, Widdershoven GAM (2020) Moreel beraad bij complexe euthanasieverzoeken, Ned Tijdschr Geneeskd. 2020;164:D4940
Kwaliteitskader palliatieve zorg (2017, IKNL/Palliactief)
Zie ook: https://www.venvn.nl/thema-s/ethiek/cura/


	Contactgegevens workshopleider:
(bij wie mogen deelnemers na afloop verdere informatie opvragen?)
	cura@amsterdamumc.nl

	Website: 
(optioneel; is er een website waar mensen meer informatie over het project / product kunnen vinden en waar eventueel bijvoorbeeld al materialen beschikbaar zijn?)
	https://www.venvn.nl/thema-s/ethiek/cura/

palliatievezorgnoordhollandflevoland.nl/Wat-we-doen/Projecten/Morele-dilemmas  



Keuze 5: Reutelen in de stervensfase: profylactische behandeling IS zinvol! (maar hoe dan???)
	Spreker:
	Jet van Esch

	Titel (bv drs):
	drs

	Korte bio:


	Jet van Esch is geboren en getogen in Rotterdam. In 1985 begon zij haar opleiding geneeskunde aan de Erasmus Universiteit en studeerde in december 1992 af. Ze heeft gewerkt in het Lievensberg Ziekenhuis in Bergen op Zoom op de afdeling Cardiologie en in het Catharina ziekenhuis in Eindhoven op de afdeling Interne Geneeskunde. 
Zij verhuisde naar Deventer en werkte van 1995 tot 2005 in P.W. Janssen, een instelling voor ouderenzorg. Daar startte zij in 1996 de opleiding tot specialist ouderengeneeskunde aan de Universiteit van Nijmegen en rondde deze in 1998 af. In 2003 volgde zij een opleiding Palliatieve Zorg in Cardiff. Daarna verhuisde zij met haar gezin terug naar Rotterdam en vervolgde haar loopbaan bij Laurens Cadenza (voorheen Antonius IJsselmonde), een hospice-instelling. 
In 2016 startte zij als promovendus voor twee dagen in de week met onderzoek in het Erasmus Medisch Centrum, Kanker Instituut, naast haar baan als arts in het hospice Cadenza

	Titel van de workshop:
	Reutelen in de stervensfase: profylactische behandeling IS zinvol! (maar hoe dan???)

	Beschrijving van de workshop:

	Recent onderzoek heeft uitgewezen dat reutelen in de stervensfase voorkomen kan worden zonder nadelige gevolgen voor de patiënt. Een korte presentatie van de resultaten om jullie warm te maken voor een bredere discussie. Het preventief behandelen van symptomen in de stervensfase voor comfort… is dat een goede ontwikkeling? Waarom wel en waarom niet? 
En hoe kun je beleid wijzigen in jouw regio?
Stellingen, discussie en praktische handvatten voor de praktijk.
Leuker kunnen we het niet maken…..

	Maximaal aantal deelnemers: 
	20

	De leerdoelen van de workshop volgens de SMART-methode:

	Na de workshop:
- weten de deelnemers wat het effect is van preventieve inzet van medicatie op het symptoom reutelen 
- weten de deelnemers hoe en op welke wijze deze medicatie ingezet kan worden
- weten de deelnemers welke voorwaarden hiervoor zijn
- hebben deelnemers handvatten om beleid in te voeren in de praktijk
- hebben de  deelnemers inzicht in de morele dilemma’s rond preventieve behandeling in de stervensfase 


	Beknopte inhoudelijke informatie over de workshop:

	Presentatie van onderzoek en resultaten

Discussie over wel of niet gaan inzetten via stellingen

Implementatie in je eigen handelen: hoe pak je dit aan in ZH/ woonzorg instellingen/TZ

	Op welke informatie is de workshop gebaseerd? 

	Palliantie Onderzoek
“Reutelen in de stervensfase: is profylactische behandeling zinvol?

Aangeboden voor publicatie (op dit moment in afrondende fase hiervan)

	Contactgegevens workshopleider:
(bij wie mogen deelnemers na afloop verdere informatie opvragen?)
	Jet van Esch

	Website: 
(optioneel; is er een website waar mensen meer informatie over het project / product kunnen vinden en waar eventueel bijvoorbeeld al materialen beschikbaar zijn?)
	nee



[bookmark: _heading=h.gjdgxs]Keuze 6: Als niet alles is wat het lijkt: Praten met patiënten en naasten over zingeving en betekenisgeving
	Titel workshop
	Als niet alles is wat het lijkt: Praten met patiënten en naasten over zingeving en betekenisgeving

	Spreker:
	Foekje Pol-Roorda 

	Titel (bv drs):
	MSc in Onderwijswetenschappen

	Korte bio:


	Na een aantal beroepen, logopedist, radiodiagnostisch laborant, docent op verschillende plekken werk ik op dit moment als docent en onderwijskundige aan de Academie Health Care in Zwolle. Ik houd me vooral bezig met Zorg en Zingeving, ICT en Onderwijs, (digitaal) toetsen en palliatieve zorg.

	De leerdoelen van de workshop volgens de SMART-methode:

	1. Kennen de deelnemers het belang van zingeving in de palliatieve fase voor cliënt, naasten, zorgprofessionals en organisatie. 
2. Hebben de deelnemers handvatten hoe aandacht voor zingeving geïmplementeerd kan worden binnen hun eigen team, afdeling en organisatie. 
3. Kennen de deelnemers hulpmiddelen om aandacht voor zingeving in de palliatieve zorg te stimuleren in hun team, afdeling en organisatie. 

	Beknopte inhoudelijke informatie over de workshop:


	Leren praten over zingeving met patiënten in de palliatieve fase en hun naasten. Dat is het doel van ‘Als niet alles is wat het lijkt’, een project van Ligare, het regionale consortium palliatieve zorg in de vier noordelijke provincies. Het project wil spirituele zorg inbedden in de reguliere zorgverlening. In het kader van het project ‘Als niet alles is wat het lijkt’ is de digitale leerwerkplaats ontwikkeld.
Aan de hand van dit programma kunnen zorgprofessionals hun kennis en (gespreks)vaardigheden op het vlak van zingeving en betekenisgeving verdiepen. Gedurende het project werd het programma gebruikt om vaardigheidstraining mee vorm te geven. Deze training werd opgezet en gegeven door een implementatieduo, bestaande uit een verpleegkundige en een geestelijk verzorger afkomstig uit de eigen organisatie. De leerwerkplaats kan ook zelfstandig worden doorlopen 

De workshop bestaat uit een inleiding waarin op een enthousiasmerende manier verteld wordt over het belang van aandacht voor zingeving in de palliatieve zorg.
Er wordt een overzicht van de instrumenten gegeven zoals de leerwerkplaats Zingeving in de palliatieve zorg, de richtlijn zingeving en spiritualiteit in de palliatieve fase, Er worden handvatten gegeven op welke wijze implementatie succesvol is. Een implementatie toolkit wordt gepresenteerd. Vervolgens gaan de deelnemers concreet een start maken op welke wijze zij zingeving in hun team, afdeling en organisatie onder de aandacht willen brengen. Wat kunnen zij binnen de toolkit hiervoor gebruiken? 

	Op welke informatie is de workshop gebaseerd? 


	Pallialine herziene richtlijn zingeving en spiritualiteit in de palliatieve fase

De leerwerkplaats Zingeving in de palliatieve zorg

Vosselman, M. & Hout van, K. (2013). Zingevende gespreksvoering. Helpen als er geen oplossingen zijn. Amsterdam: Uitgeverij Boom Nelissen

	Beschrijving van de workshop:

	Leren praten over zingeving met patiënten in de palliatieve fase en hun naasten. Dat is het doel van ‘Als niet alles is wat het lijkt’, een project van Ligare, het regionale consortium palliatieve zorg in de vier noordelijke provincies. Het project wil spirituele zorg inbedden in de reguliere zorgverlening. In het kader van het project ‘Als niet alles is wat het lijkt’ is de digitale leerwerkplaats ontwikkeld.


	Maximaal aantal deelnemers: 
	Geen max

	Contactgegevens workshopleider:
(bij wie mogen deelnemers na afloop verdere informatie opvragen?)
	Foekje Pol-Roorda 

	Website: 
(optioneel; is er een website waar mensen meer informatie over het project / product kunnen vinden en waar eventueel bijvoorbeeld al materialen beschikbaar zijn?)
	geen







